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Планируемые результаты освоения учебного материала 

 

В результате изучения учебного предмета «Астрономия» на уровне среднего общего образования: 

 

Выпускник на базовом уровне научится: 

• формировать представления о строении Солнечной системы, об эволюции звезд и Вселенной; пространственно-

временных масштабах Вселенной; 

• понимать сущность наблюдаемых во Вселенной явлений; 

• владеть основополагающими астрономическими понятиями, теориями, законами и закономерностями, 

уверенное пользование астрономической терминологией и символикой; 

• формировать представления о значении астрономии в практической деятельности человека и дальнейшего 

научно-технического развития; 

• сознавать роль отечественной науки в освоении и использовании космического пространства и развития, 

международного сотрудничества в этой области. 

 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

• формировать представления о методах и результатах исследований физической природы небесных тел и их 

систем, строения и эволюции Вселенной; 

• формировать представления о действии во Вселенной законов, открытых в земных условиях; 

• формировать умения объяснять связь основных космических объектов с геофизическими явлениями; 

• формировать собственную позицию по отношению к астрономической информации, получаемой из разных 

источников. 

Содержание учебного курса 

Астрономия, ее значение и связь с другими науками. 

Астрономия, ее связь с другими науками. Структура и масштабы Вселенной. Особенности астрономических 

методов исследования. Телескопы и радиотелескопы. Всеволновая астрономия. 

Практические основы астрономии. 



Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. Видимое движение звезд на различных географических 

широтах. Кульминация светил. Видимое годичное движение Солнца. Эклиптика. Движение и фазы Луны. Затмения 

Солнца и Луны. Время и календарь. 

Строение Солнечной системы  

Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. Становление гелиоцентрической 

системы мира. Конфигурации планет и условия их видимости. Синодический и сидерический (звездный) периоды 

обращения планет. Законы Кеплера. Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. Горизонтальный 

параллакс. Движение небесных тел под действием сил тяготения. Определение массы небесных тел. Движение 

искусственных спутников Земли и космических аппаратов в Солнечной системе. Первый искусственный спутник 

Земли. 

 

Природа тел Солнечной системы  

Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Земля и Луна — двойная планета. 

Исследования Луны космическими аппаратами. Пилотируемые полеты на Луну. Планеты земной группы. Природа 

Меркурия, Венеры и Марса. Планеты-гиганты, их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды, 

планеты-карлики, кометы, метеороиды, метеоры, болиды и метеориты. 

Солнце и звезды  

Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источник его энергии. Атмосфера Солнца. 

Солнечная активность и ее влияние на Землю. Звезды — далекие солнца. Годичный параллакс и расстояния до звезд. 

Светимость, спектр, цвет и температура различных классов звезд. Диаграмма «спектр — светимость». Массы и 

размеры звезд. Модели звезд. Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной. Эволюция звезд 

различной массы. 

Строение и эволюция Вселенной  

Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения Галактики. Межзвездная среда: газ и пыль. 

Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области звездообразования. Вращение Галактики. Проблема «скрытой» массы. 

Разнообразие мира галактик. Квазары. Скопления и сверхскопления галактик. Основы современной космологии. 

«Красное смещение» и закон Хаббла. Нестационарная Вселенная А.  А.  Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое 

излучение. Ускорение расширения Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение. 

Жизнь и разум во Вселенной  



Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. Поиски жизни на 

планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения в космосе. Современные возможности 

космонавтики и радиоастрономии для связи с другими цивилизациями. Планетные системы у других звезд. 

Человечество заявляет о своем существовании. История развития отечественной космонавтики. Полет Ю.А. Гагарина. 

 

Формы организации учебных занятий: уровневая дифференциация, проблемное обучение, информационно-

коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии, индивидуально-обособленная,  фронтальная,  

групповая,  коллективная. 

 

Формы организации образовательного процесса: классно-урочная система, лабораторные и практические 

занятия. 

 

Формы контроля знаний школьников на уроках физики: текущий и итоговый контроль знаний 

обучающихся. Текущий учет ведется на каждом уроке в течение изучения темы: учитывается и фиксируется любая 

деятельность обучающихся – их участие в коллективной работе класса, выполнение групповых и индивидуальных 

заданий, результаты классной и домашней подготовки. Основная функция текущего контроля – обучающая. Итоговый 

учет - проверка обобщающих знаний изученной темы. Он осуществляется на заключительных занятиях по теме или в 

виде контрольных работ и зачетов по итогам четверти, полугодия и учебного года. Оба вида учета – текущий и 

итоговый – осуществляются и в устной и в письменной форме. Данные учета фиксируются отметкой, являющейся 

оценкой деятельности ученика.  

Основные виды учебной деятельности: лекция, беседа, выполнение практических работ (поискового типа), 

выполнение теоретических исследований, решение задач, выполнение самостоятельных работ (репродуктивного типа 

- устных или письменных упражнений), лабораторная работа, экскурсия, семинар.  

 
Календарно-тематическое планирование уроков астрономии, 10 класс  

 

Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 рабочих недель, итого 34 часа  

Преподавание ведётся по учебнику Астрономия. Базовый уровень. 10-11 класс / Е. К. Страут, Б. А. Воронцов-Вельяминов 



Рекомендовано Министерством образования и науки Российской Федерации, Москва, «Дрофа», 2019 г.   

 
№ 

урока 

Тема урока Количество часов Дата 

Астрономия, ее значение и связь с другими науками (2 ч.)  

1.  Что изучает астрономия  1  

2.  Наблюдения как основа астрономии 1  

Практические основы астрономии (5 ч.) 

3.  Звезды и созвездия. Небесные координаты. Звездные карты  1  

4.  Видимое движение звезд на различных географических широтах 1  

5.  Годичное движение Солнца. Эклиптика 1  

6.  Движения и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны 1  

7.  Время и календарь 1  

Строение Солнечной системы (7 ч.) 

8.  Развитие представлений о строении мира 1  

9.  Конфигурация планет. Синодический период 1  

10.  Законы движения планет Солнечной системы 1  

11.  Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе 1  

12.  Практическая работа с планом Солнечной системы 1  

13.  Открытие и применение закона всемирного тяготения 1  

14.  Движение космических спутников и космических аппаратов в Солнечной системе 1  

Природа тел Солнечной системы (8 ч.) 

15.  Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение 1  

16.  Земля и Луна как двойная планета 1  

17.  Две группы планет 1  

18.  Природа планет земной группы 1  

19.  Планеты-гиганты, их спутники и кольца 1  

20.  Парниковый эффект 1  

21.  Малые тела Солнечной системы. 1  

22.  Метеоры, болиды, метеориты 1  

Солнце и звезды (6ч.) 
23.  Солнце, состав и внутреннее строение 1  



24.  Солнечная активность и ее влияние на Землю 1  

25.  Физическая активность звезд 1  

26.  Переменные и нестационарные звезды 1  

27.  Эволюция звезд 1  

28.  Солнце и звезды. Контрольная работа №1 1  

Строение и эволюция Вселенной (5ч) 

29.  Галактика Млечный путь 1  

30.  Галактика Млечный путь 1  

31.  Звездные системы-галактики 1  

32.  Космология начала XX века. История развития отечественной космонавтики. 1  

33.  Основы современной космологии 1  

34.  Проблема существования внеземной жизни 1  
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