
Аннотация к адаптированной рабочей программе по русскому языку 1-4 класс 

Адаптированная рабочая программа по русскому языку, адаптированная для лиц с 

РАС, разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, программы «Русский язык» (авторы: Т.М. Андрианова, В.А. Илюхина, Л. Я. 

Желтовская, О. Б. Калинина), планируемых результатов начального общего образования с 

учетом межпредметных и внутрипердметных связей, логики учебного процесса, задачи 

формирования у младшего школьника умения учиться.  

 

Цели и задачи изучения учебного предмета  
В системе предметов общеобразовательной школы предмет «Русский язык» 

реализует познавательную и социокультурную цели: 

• познавательная цель предполагает ознакомление обучающихся с основными 

положениями науки о языке и формирование на этой основе знаково-символического 

восприятия и логического мышления обучающихся; 

• социокультурная цель - изучение русского языка - включает формирование 

коммуникативной компетенции обучающихся: развитие устной и письменной речи, 

монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного 

письма как показателя общей культуры человека.  

Для достижения поставленных целей изучения русского языка в начальной школе 

необходимо решение следующих практических задач: 

• развитие речи, мышления, воображения школьников, умения выбирать средства 

языка в соответствии с целями, задачами и условиями общения; 

• освоение обучающимися первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике 

русского языка; 

• овладение обучающимися умениями правильно писать и читать, участвовать в 

диалоге, составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-

описания и тексты-повествования небольшого объёма; 

Наряду с общеобразовательными, ставятся и коррекционно-развивающие 

задачи: 

         - развитие фонематического восприятия, формирование лексико-грамматического 

строя устной речи; 

         - коррекция и предупреждение оптических, фонематических, лексических ошибок в 

письменной речи; 

         - коррекция и развитие связной письменной речи (при работе над 

деформированными текстами, сочинением, изложением, творческим диктантом); 

          - коррекция и развитие мелкой моторики кистей рук (формирование ручной 

умелости, развитие ритмичности, плавности движений, соразмерности движений). 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом этиологии и патогенеза 

нарушений (в том числе речевых), психологических состояний  и потенциальных 

возможностей школьника. 
        Программа предусматривает создание коррекционно-развивающей среды и 

обогащение ее социально-личностным и инновационным компонентами   
В обучении детей с РАС следует полностью руководствоваться задачами, 

поставленными перед общеобразовательной школой, а также постоянно иметь в виду 

специфические задачи: формирование фонематического восприятия, звукового анализа и 

синтеза, уточнение и обогащение словарного запаса путём расширения непосредственных 

представлений об окружающем мире; развитие связной речи; формирование интереса к 



родному языку, навыков учебной работы; усвоение приёмов умственной деятельности, 

необходимых для овладения начальным курсом русского языка. 

Организация коррекционно-педагогической работы у детей с ОВЗ (РАС) 

базируется на следующих принципиальных позициях: 

 Системный подход в развитии всех сторон психической деятельности и личности 

ребенка с ОВЗ (РАС). 

 Единство диагностики и коррекции развития. Учет результатов клинико- 

психолого- педагогической диагностики, специфики нарушений, и анализа 

социальной ситуации развития. 
 Развивающий характер коррекционного обучения. 
 Коммуникативная направленность. Необходимость специального внимания к 

развитию речи как основному средству коммуникации. Развитие речевой 

активности ребенка с ОВЗ (РАС). 
 Взаимосвязь коррекции и компенсации. Необходимость организации 

коррекционного процесса, обуславливающего компенсацию нарушений развития, 

способствующей успешной интеграции детей с ОВЗ (РАС) не только в школьную 

среду, но и в социум. 
 Постепенность (пошаговость). Необходимость следовать от простых и доступных 

заданий к более сложным, комплексным. 

 Организация коррекционно-развивающей среды. Расширение пространственно- 

предметного, социально- личностного, здоровье - сберегающего и инновационного 

компонентов.   

Основные направления коррекционно- педагогической работы: 
 Образовательное, обеспечивающее  подготовку к овладению УУД. 
 Расширение активного и пассивного словаря. 

 Коррекционно- развивающее, обеспечивающее развитие ВПФ (в том числе речи и 

эмоциональной сферы). 

 Создание коррекционно- развивающей среды, содержащий традиционный 

пространственно- предметный компонент, а также социально- личностный, 

здоровье- сберегающий и инновационный компоненты. 
 Воспитательное, обеспечивающее коммуникативное развитие. 

 Социальное взаимодействие. 
 Жизненную компетентность. 
 Интеграцию в социум. 

Ведущая роль отводится педагогу. Педагогу рекомендуется подбирать задания как 

для развития общей моторики, так как у большинства детей имеет место двигательные 

нарушения. Так и для развития тонких дифференцированных движений кистей и пальцев 

рук. Рекомендуется учить детей писать печатным шрифтом, так как он легче усваивается 

и хорошо связывается с чтением слов. С целью облегчения формирования навыка письма, 

рекомендуется утолстить пишущие принадлежности, надев на них резинку. Детям 

предлагаются посильные задания, соответствующие их возможностям, при 

необходимости оказывается своевременная дозированная помощь с применением 

наглядности, организацией совместной деятельности. 
На индивидуальном или надомном обучении отводится по 2 ч в неделю. Курс 

рассчитан на 336 ч (5 лет обучения): в 1 классе, 1 дополнительном классе — 66 ч (33 

учебные недели), во 2—4 классах — по 68 ч (34 учебные недели в каждом классе).  

 

Основное содержание программы 

Виды речевой деятельности (слушание, говорение, чтение, письмо). 

Обучение грамоте (фонетика, графика, письмо, слово и предложение, орфография, 

развитие речи). 



Систематический курс (фонетика и орфоэпия, графика, лексика, состав слова – 

морфемика, морфология, синтаксис, орфография и пунктуация, развитие речи). 

 

Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Формы: самостоятельная работа с самопроверкой, проверка по образцу, письмо под 

диктовку, списывание, индивидуальный опрос, фронтальный опрос, диктант, изложение, 

словарный диктант, тест. 

Периодичность: текущий (поурочно), рубежный (по итогам изучения темы, 

раздела), аттестация – четвертная, за год. 
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